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I. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
Экономическая теория составляет концептуальную основу экономической 

политики, обоснования мотивации действий различных субъектов 
хозяйствования в сфере практической деятельности.

Кроме того, экономическая теория выполняет тесно связанную с 
позитивным аспектом знания познавательно-прогностическую функцию, 
состоящую в том, чтобы раскрыть суть экономических законов и категорий и 
форм их проявления, свойственные им внутренние противоречия, механизм 
их действия. Также, экономическая теория призвана формировать новый тип 
экономического мышления, и на этой основе -  современное мировоззрение 
человека. Экономическая теория -  это инструмент, способ осмысления 
экономической действительности. Владение этим инструментом, знание основ 
экономической теории может помочь каждому сделать правильный выбор во 
многих жизненных ситуациях.

2 ЦЕЛЬ И ФУНКЦИИ ПРЕДМЕТА 
Цель и функции предмета -  экономическая теория даёт возможность 

изучения экономических основ общества, экономических категорий и 
экономических законов, а также их использование на практике.
Целью курса «Экономическая теория» является формирование 
экономического мышления у студентов, изучение основных понятий и 
категорий, экономических законов и принципов, а также формирование 
навыков по их практическому внедрению.
Поскольку составной частью курса является теория рыночной экономики, то 
важнейшей его задачей выступает -  дать знания о законах, принципах 
организации и механизмах функционирования этой экономики. Все это 
должно способствовать подготовке нового поколения экономистов -  
рыночников.

2



4. www.ziyonet.uz -  образовательный портал Республики Узбекистан.
5. www.tsue.uz -  информационно-ресурсный центр ТГЭУ.
6. www.mineconomv.uz - Сайт Министерства экономического развития и 
борьбы с бедностью Республики Узбекистан
7. www.sies.uz -  информационно-ресурсный центр СамИЭС.

8 Учебная программа разработана Институтом экономики и сервиса

9
Ответственные за предмет /  модуль:
М.М.Мансурова -  преподаватель кафедры “Экономическая теория” 
СамИЭС.

10
Рецензенты:
Л.Н. Халикова -  проф. кафедры «Экономическая теория», СамИЭС 
Х.А. Улашев -  доц. кафедры «Экономическая теория», СамИЭС

Учебная программа утверждена учебно-методическим Советом института 
протоколом №__________________ от “____” ____________2024 г.

Учебная программа одобрена на заседании кафедры «Экономическая теория» 
протоколом №1 от “___” ____________2024 г.

http://www.ziyonet.uz
http://www.tsue.uz
http://www.mineconomv.uz
http://www.sies.uz


2. Gregory Mankiw. Principles O f Economics, Boston, MA, USA : Cengage 
Learning 2018. -  360 P.
3. Paul A.Samuelson, William D.Nordhaus. Economics. 19th edition. 
McGrawHill Companies.USA, 2009
4. Мухаммедов M.M, Камилова H.A. Экономическая теория. Учебник для 
бакалавров.Fan va texnologiya nashriyoti, 2023.-624
5. Muxammedov M.M. va boshqalar Iqtisodiyot nazariyasi.Darslik. -  Т.: Fan 
va texnologiya, 2022.
6. Xodiyev B.Yu., Shodmonov Sh.Sh., Iqtisodiyot nazariyasi. Darslik. -  Т.: 
Iqtisod-moliya, 2017. -  728 bet.
7. Улмасов А., Вах,обов А.В. Иктисодиёт назарияси. Дарслик. -  Т.:
«Iqtisod- moliya», 2014. -  480 бет.
8. Шодмонов Ш.Ш., Мухаммедов М.М., Камилова Н.А. Экономическая 
теория. Учебник. -Т.:Иктисод-Молия, 2021 г. 448 с.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА
1. Конституция Республики Узбекистан -  Т.: Узбекистон, 2017.-— 46 с.
2. Узбекистон Республикаси Президента Ш. Мирзиёевнинг Олий 
Мажлисга Мурожаатномаси. Хапксузи, 29.12.2020.

j 3. Узбекистон Республикаси Президентинг Фармони. Умумий урта, урта 
махсус ва касб-хунар таълими тизимини тубдан такомиллаштириш чора- 
тадбирлари тугрисида фармони. 25.01.2018.
4. Мирзиёев Ш.М.Танкидий тахдил, к;атъий тартиб-интизом ва шахсий 
жавобгарлик -  х,ар бир рахбар фаолиятининг кундалик коидаси булиши

: керак. -  Тошкент: -Узбекистон НМИУ, 2017. -  104 б.
5. В.Ф.Максимова [и др.] Экономическая теория:учебник для бакалавров 
/; под общей редакцией В. Ф. Максимовой. -  Москва: Издательство 
Юрайт, 2 0 19. -  580 с.
6. Днепров, М. Ю. Экономическая теория : учебник для вузов / М. Ю. 
Днепров, О. В. Михайлюк, В. А. Николаев. -  Москва : Издательство 
Юрайт, 2 0 19. -  216 с.
7. Г.Е. Алпатов и др. Экономическая теория : учебник и практикум для 
бакалавриата и специалиста / Под редакцией Г. Е. Алпатова. -  Москва: 
Издательство Юрайт, 2018. -  299 с.
8. Мухаммедов М.М., Камилова Н.А. Экономическая теория. Учебное 
пособие. -С.:Турон Нашр, 2020 г. 480 с.
9. Мухаммедов М.М., Камилова Н.А. Экономическая теория. Тексты 
лекций в 2-х частях. -С.:СамИЭС, 2019 г.

ЭЛЕКТРОННЫЕ ИСТОЧНИКИ (САЙТЫ ИНТЕРНЕТ):
1. www.gov.uz -  государственный портал Республики Узбекистан
2. www.lex.uz -  национальная база законов и законодательных актов 

Республики Узбекистан.
www.trading economics.com -  экономические показатели.________________
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Тема 1. Предмет и методы познания дисциплины 
«Экономическая теория»

Понятие «экономика» и ее главный вопрос. Сущность, виды и 
безграничность потребностей. Сущность, виды и ограниченность 
экономических ресурсов. Предмет экономической теории. Экономические 
явления и процессы. Экономические отношения в процессе производства, 
распределения, обмена и потребления материальных и духовных благ. 
Экономические законы и категории. Система экономических законов. 
Экономический и хозяйственный механизмы. Диалектические принципы 
научного познания экономических явлений и процессов. Методы изучения 
экономических явлений: научная абстракция, индукция и дедукция, 
эмпирический метод и предположения. Микро- и макроэкономический 
анализ. Применение математических, статистических и графических 
методов в экономических исследованиях. Позитивный и нормативный 
методы. Теоретические и практические задачи экономической теории, ее 
функциональные связи с другими экономическими и общественными 
науками. Роль экономической теории в формировании современного 
экономического образа мышления, в познании и анализе проблем 
социально-экономического развития Узбекистана.

Тема 2. Производственный процесс и его результаты
Факторы производства и различные подходы к их классификации. 

Взаимозависимость и взаимозамещение факторов производства. 
Содержание производственного процесса и его экономическая основа. 
Структурная строение производства. Общие и окончательные результаты 
производства. Валовой общественный продукт. Двойная бухгалтерия. 
Промежуточный продукт, конечный продукт, добавленный продукт, 
чистый продукт. Необходимый и дополнительный продукт. Понятие о 
производственных возможностях. Полная занятость. Граница 
производственных возможностей. Эффективность производства. Закон 
экономии времени. Производительность труда и факторы, влияющие на 
нее. Система показателей эффективности.

Тема 3. Экономические системы и отношения собственности
Социальные и технологические способы производства. Индустриальное и 

постиндустриальное производство. Понятие социально-экономической 
системы. Внутренняя взаимосвязь отношений собственности и 
экономической системы. Модели экономических систем: чистый 
капитализм, командная экономика, смешанная экономика, традиционная 
экономика. Альтернативность, многовариантность путей движения стран и 
народов к цивилизованному социально-справедливому обществу. 
Сущность отношений собственности как экономической категории.

II. ОСНОВНАЯ ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ (Лекционные занятия)



Содержание понятий: присвоение, владение, пользование, распоряжение. 
Экономическая и юридическая стороны собственности. Многообразие 
форм собственности в условиях рыночной экономики: государственная, 
частная, коллективная, смешанная. Формы, пути и методы 
разгосударствления и приватизации собственности в республике 
Узбекистан.

Тема 4. Развитие товарно-денежных отношений - основа 
возникновения и функционирования рыночной экономики

Формы общественного хозяйства. Натуральное и товарное 
производство, их черты. Причины возникновения и развития товарного 
производства. Понятия «благо», «товар», «услуги». Товар и его свойства. 
Полезность товара и его обмениваемость (стоимость). Величина стоимости 
товара. Индивидуальные и общественно- необходимые затраты труда. 
Влияние производительности и интенсивности труда на величину 
стоимости товара. Стоимость и ценность. Альтернативные понятия 
стоимости товаров и услуг. Теория предельной полезности. Закон 
стоимости, его функции и значение в развитии производства. 
Происхождение и сущность денег. Основные функции денег: мера 
стоимости, средства обращения, средства накопления. Металлистическая, 
номиналистическая и количественная теории денег. Содержание и природа 
современных денег. Введение в обращение национальных денег в Узбе­
кистане и его значение.
Рыночная экономика как результат развития товарно-денежных 
отношений.

Тема 5. Содержание и функционирование рыночной экономики
Сущность рыночной экономики и ее развитие. Основные черты 

рыночной экономики. Саморегулирующийся механизм рыночной системы. 
Классическая и современная рыночная экономика, их общность и различия. 
Кругооборот ресурсов, продуктов и доходов в рыночной экономике. 
Способы решения основных проблем экономики и эффективного 
использования ресурсов в условиях рыночной экономики. Ограниченность 
и противоречия рыночной экономики. Социально ориентированная 
рыночная экономика. Содержание и структура рынка. Виды рынков. 
Объекты и субъекты рыночных отношений.

Тема 6. Теория спроса и предложения. Рыночное равновесие
Понятие спроса. Эластичность спроса. Кривая спроса. Закон спроса. 

Факторы, влияющие на величину спроса: рыночная цена, вкусы 
потребителей, доходы покупателей, ожидание изменения цен и доходов 
потребителя, цены товаров-заменителей. Влияние количества покупателей 
на величину спроса. Индивидуальный и рыночный спрос.
Понятие предложения. Кривая предложения. Закон предложения.
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55. Рынок рабочей силы в Узбекистане.
56. Налоговая система в Узбекистане.
57. Система страхования в Узбекистане.

4

V. РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ / ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
КОМПЕТЕНЦИИ

Студент должен знать:
• должен иметь представления об основах экономической теории, 
закономерностях функционирования и развития национальной экономики, 
состоянии экономики на макроуровне, особенностях протекания 
экономических процессов;
• иметь теоретические знания и навыки по применению методов 
анализа экономических процессов, сбора необходимой информации для 
решения экономических проблем и их использования;
• студент должен уметь анализировать экономические процессы и 
делать выводы по ним, владеть навыками по принятию решений по 
экономическим проблемам, экономическим понятиям (категориям);
• студент должен анализировать социально-значимые проблемы и 
процессы, происходящие в обществе, и прогнозировать возможное их 
развитие в будущем;
• студент должен выявлять проблемы экономического характера при 
анализе конкретных ситуаций, предлагать способы их решения с учетом 
критериев социально-экономической эффективности и возможных 
социально-экономических последствий.

5

VI. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И МЕТОДЫ:
• лекции;
• выполнение и подведение итогов практической работы;
• интерактивные тематические исследования и « keys-stady»
• блиц-опрос;
• работа в группах;
• показ презентаций;
• примеры и ситуационные задачи;
• проекты для совместной работы и защиты.

6

VII. ТРЕБОВАНИЯ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ КРЕДИТОВ:
Полное освоение теоретических и методологических понятий, умение 

самостоятельно дискутировать по изучаемым процессам, выполнение задач 
и текущих заданий по текущему и промежуточному контролю, успешная 
сдача письменной работы на итоговом контроле.

7
ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА

1. Me Connell, Brue. Economics. 21th edition. Mcgraw-hill/Irwin, USA, 2018. 
-  450 p.
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13. Особенности разгосударствления и приватизации в Узбекистане.
14. Смешанная форма собственности и её перспективы.
15. Формы общественного хозяйствования: натуральное и товарное 

хозяйство.
16. Деньги: сущность и функции.
17. Эволюция денег.
18. Рыночная экономика: преимущества и противоречия.
19. Структура и виды рынка. t
20. Рыночная инфраструктура.
21. Формирование развитой инфраструктуры в Узбекистане.
22. Туристический бизнес: сущность и проблемы.
23. Туристический бизнес в Узбекистане.
24. Биржевая торговля.
25. Узбекская модель перехода к рынку.
26. Основные направления либерализации экономики в Узбекистане.
27. Развитие малого и частного бизнеса в Узбекистане.
28. Закон спроса и предложения.
29. Конкуренция и её роль при рынке.
30. Виды и модели конкуренции.
[31. Рыночное ценообразование.
32. Предпринимательство и его роль в условиях рынка
33. Издержки производства: сущность, виды.
34. Прибыль предприятия (фирмы).
35. Трудовые отношения при рынке.
36. Аграрные отношения в условиях рынка.
37. Основные макроэкономические показатели: сущность и роль.
38. Совокупный спрос и его кривая.
39. Совокупное предложение и его кривая.
40. Закон Ж.Б. Сэя.
41. Экономическое содержание потребления, сбережения инвестиций.
42. Инвестиционная программа Узбекистана.
43. Привлечение иностранных инвестиций в экономику Узбекистана.
44. Типы экономического роста.
45. Экономический Потенциал Узбекистана.
46. Экономический рост Узбекистана в условиях МФЭК.
47. Модель «Затраты -  выпуск».
48. Межотраслевой баланс и его содержание.
49. Эффект мультипликатора в экономики.
50. Обеспечение макроэкономической стабильности в экономики 

Узбекистана.
51. Экономический цикл и его фазы.
52. Теории экономического цикла.
53. Аграрные кризисы и их особенности.
54. Воспроизводство рабочей силы в Узбекистане.___________________



Эластичность предложения. Факторы, влияющие на величину 
предложения: рыночная цена, объем производства, цены ресурсов, уровень 
налогов, количество производителей, производительность ресурсов, цены 
других товаров, особенности спроса и предложения на экономические 
ресурсы. Соответствие спроса и предложения. Рыночное равновесие. 
Частичное и общее равновесие. Обеспечение рыночного равновесия в 
Узбекистане. Теория потребительского поведения. Правило максимизации 
полезности. Влияние изменения цен и доходов на потребительское 
поведение.

Тема 7. Конкуренция и монополия
Сущность и объективные основы конкуренции. Теория конкуренции и 

монополии. Виды конкуренции: межотраслевая и внутриотраслевая. 
Модели рынка: чистая конкуренция, монополистическая конкуренция, 
олигополия, монополия и монопсония. Методы конкурентной борьбы: 
ценовые и неценовые, цивилизованные и нецивилизованные. Современные 
формы конкуренции. Сущность и виды монополий. Формы 
монополистических объединений. Экономические и социальные 
последствия монополий. Антимонопольные меры государства. 
Антимонопольное законодательства Узбекистана.

Тема 8. Издержки и прибыль предприятия (фирмы)
Издержки производства предприятия. Содержание, состав и виды 

издержек. Издержки производства в краткосрочном и долгосрочном 
периодах. Постоянные и переменные издержки. Внутренние и внешние 
издержки. Средние и общие издержки. Понятие предельных издержек. 
Коммерческие издержки, источники их покрытия и виды. Денежная 
выручка и прибыль предприятия (фирмы). Нормальная прибыль, 
экономическая прибыль и прибыль-удача. Пути максимизации прибыли 
предприятия. Значение экономии материальных ресурсов в увеличении 
прибыли. Масса и норма прибыли. Закон убывающей нормы прибыли. 
Факторы, влияющие на норму прибыли. Распределение и использование 
прибыли. Понятие убыточности, ее причины. Банкротство и санация 
предприятий.

Тема 9. Потребление, сбережение и инвестиции
Оптимальная пропорция между потреблением и сбережением.

Средняя и предельная склонность к потреблению и сбережению. Факторы, 
определяющие уровни потребления и сбережения. Источники накопления. 
Номинальное и реальное накопление. Инвестиции, их источники, функции 
и структура. Факторы, определяющие уровень инвестиций.
Инвестиционная активность. Учет риска при инвестировании. 
Эффективность инвестиций. Обеспечение инвестиционной деятельности в 
Узбекистане. Значение привлечения иностранных инвестиций в развитие 
национальной экономики. ________________
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Тема 10. Экономическое развитие, экономический рост и 
национальное богатство

Содержание, критерии и показатели экономического роста. 
Экстенсивный и интенсивный типы экономического роста. Цели, 
эффективность, качество и социальная направленность экономического 
роста. Факторы экономического роса. Влияние совокупного спроса и 
совокупного предложения на экономический рост. Понятие национального 
богатства и его структура. Материат||Ьно-вещественное, природное и 

i интеллектуальное богатство. Экономический потенциал Узбекистана. 
Значение экономного использования природных, материальных и 
финансовых ресурсов в обеспечении экономического роста.

Тема 11. Финансовая система и финансовая политика
Сущность, роль и функции финансов в регулировании национальной 

экономики. Объекты и субъекты финансовых отношений. Финансовая 
система и ее звенья. Государственный бюджет и его роль в формировании 
централизованных финансовых ресурсов. Бюджетное устройство 
Республики Узбекистан. Доходы и расходы государственного бюджета и их 
состав. Бюджетный дефицит и государственный долг, их влияние на 
экономику. Налоги и их функции в условиях рыночной экономики. 

I Принципы налогообложения и виды налогов. Кривая Лаффера. Создание 
налоговой системы в Узбекистане. Система страхования и ее роль в 
условиях перехода к рыночной экономике. Финансовый кризис, его 
причины, формы проявления и пути финансового оздоровления на­
циональной экономики. Финансовая политика государства при переходе к 
рыночной экономике. Инструменты финансовой политики: налоги, 
государственные расходы, политика доходов. Формирование рынка финан­
совых ресурсов. Пути реформирования налоговой и бюджетной систем в 
условиях либерализации экономики.

Тема 12. Мировое хозяйство и его эволюция
Образование, этапы становления и основные черты мирового 

хозяйства. Международное разделение труда и интернационализация 
производства. Рост экономической взаимозависимости и формирование 
непосредственно международного производства. Процессы глобализации и 
формирование геоэкономики. Роль НТП и транснационального капитала в 
интернационализации экономики.

III. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ И РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ 
ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

(семинарские занятия)
1. Предмет и методы познания дисциплины «Экономическая теория»
2. Производственный процесс и его результаты
3. Экономические системы и отношения собственности
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4. Развитие товарно-денежных отношений - основа возникновения и 
функционирования рыночной экономики
5. Содержание и функционирование рыночной экономики
6. Теория спроса и предложения. Рыночное равновесие
7. Конкуренция и монополия
8. Издержки и прибыль предприятия (фирмы)
9. Потребление, сбережение и инвестиции
10. Экономическое развитие, экономический рост и национальное 
богатство
11. Финансовая система и финансовая политика
12. Мировое хозяйство и его эволюция.

Практические занятия необходимо проводить в аудиторях, 
оснащенных мультимедийными средствами, для одной академической 
группы одним преподавателем. Целесообразно проведение занятий с 
помощью активных и интерактивных методов, с использованием 
соответствующих педагогических и информационных технологий. 
Применять «Keys-stady», разработанные преподавателем согласно 
тематике предмета. Иллюстративный материал и информация отражаются 
с помощью мультимедийных средств.

IV. САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Самостоятельная работа студентов может быть проведена в самых 

различных формах:
Консультирование студентов по конспектированию первоисточников 

по отдельным темам курса; помощь в самостоятельном освоении 
отдельных тем курса, не вошедших в планы семинарских занятий, 
консультирование студентов по выполнению курсовых работ, написание 
рефератов, докладов и т.д.

Тематика для самостоятельного образования
1. Формирование и развитие экономических знаний.
2. Предмет и метод экономической теории.
3. Основные этапы развития экономической теории.
4. Экономические законы и их система.
5. Производство и его факторы.
6. Закон экономии времени.
7. Экономические системы и их модели.
8. Собственность как экономическая и юридическая категория.
9. Многообразие форм собственности в условиях рынка.
10. Частная форма собственности и тенденции ее развития в условиях 

рынка.
11. Коллективная форма собственности и тенденции её развития при 

рынке.
12. Формы и методы разгосударствлений и приватизации._________________
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